Bebilon NUTURIS 1, mleko początkowe od urodzenia, 750 g
EAN: 8718117615872
mleko początkowe od urodzenia
rozmiar opakowania: 750 g

Nutricia Polska Sp. z o.o., ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa

OPIS PRODUKTU
Bebilon NUTURIS 1, mleko początkowe od urodzenia
Formuła nowej generacji
Z opatentowaną technologią NUTURIS®
Dla niemowląt niekarmionych piersią oraz do dokarmiania
Tłuszcz mleczny
Bez oleju palmowego

Bebilon NUTURIS 1
Nasza formuła nowej generacji oparta na 50 latach badań nad żywieniem na wczesnym etapie życia, której stworzenie zajęło nam 15 lat.
Dla niemowląt niekarmionych piersią oraz do dokarmiania
Tłuszcz mleczny
Bez oleju palmowego

Cechy
· Formuła nowej generacji
· Z opatentowaną technologią NUTURIS®
· Dla niemowląt niekarmionych piersią oraz do dokarmiania
· Tłuszcz mleczny
· Bez oleju palmowego
· 50 lat badań w obszarze żywienie na wczesnym etapie życia

SKŁADNIKI:
laktoza z mleka, odtłuszczone mleko, oleje roślinne w zmiennych proporcjach (olej słonecznikowy, olej rzepakowy, wysokooleinowy olej słonecznikowy, olej kokosowy), bezwodny tłuszcz mleczny (12%), galaktooligosacharydy GOS z mleka (8%), koncentrat białka serwatki z mleka 5,3% (zawierający błonę otaczającą kuleczki tłuszczu mlecznego – MFGM), koncentrat serwatki z mleka, wapń, 2'-fukozylolaktoza, fruktooligosacharydy FOS (0,53%), olej rybi, potas, białko mleka, lakto-N-tetraoza, sód, chlorek choliny, olej z Mortierella alpina, 3-fukozylolaktoza, magnez, witamina C, sól sodowa 6'-sjalolaktozy, sól sodowa 3'-sjalolaktozy, tauryna, inozytol, żelazo, L-tryptofan, L-karnityna, cynk, nukleotydy (sól sodowa kwasu urydyno-5'-fosforowego, kwas cytydyno-5'-monofosforowy, kwas adenozyno-5'-fosforowy, sól sodowa kwasu inozyno-5'-fosforowego, sól sodowa kwasu guanozyno-5'-fosforowego), witamina E, niacyna, kwas pantotenowy, przeciwutleniacz (palmitynian L-askorbylu), miedź, tiamina, witamina A, ryboflawina, witamina B6, jod, kwas foliowy, witamina K, selen, mangan, biotyna, witamina D, witamina B12.

	Wartość odżywcza
	100 ml gotowego do spożycia mleka

	Wartość energetyczna
	276 kJ (66 kcal)

	Tłuszcz
	3,5 g

	w tym
	

	  kwasy tłuszczowe nasycone
	1,8 g

	  kwasy tłuszczowe jednonienasycone
	1,1 g

	  kwasy tłuszczowe wielonienasycone
	0,6 g

	     kwas linolowy (LA)
	453 mg

	     kwas α-linolenowy (ALA)
	54,7 mg

	     kwas arachidonowy (AA)
	16,4 mg

	     kwas dokozaheksaenowy (DHA)
	16,5 mg

	     kwas eikozapentaenowy (EPA)
	5,3 mg

	fosfolipidy
	52 mg

	Węglowodany
	7,0 g

	w tym:
	

	  cukry
	6,9 g

	   laktoza
	6,7 g

	Błonnik
	0,7 g

	w tym oligosacharydy:
	

	GOS (galaktooligosacharydy)
	0,42 g

	FOS (fruktooligosacharydy)
	0,07 g

	2’-FL (2’-fukozylolaktoza)
	0,09 g

	3-FL (3-fukozylolaktoza)
	21,9 mg

	LNT (lakto-N-tetraoza)
	43,8 mg

	3’-SL (3’-sjalolaktoza)
	7,3 mg

	6’-SL (6’-sjalolaktoza)
	9,1 mg

	Białko
	1,3 g

	L-karnityna
	2 mg

	Witaminy

	Witamina A
	58 µg

	Witamina D
	1,46 µg

	Witamina E
	1,5 mg

	Witamina K
	6,1 µg

	Witamina C
	9,2 mg

	Tiamina
	0,07 mg

	Ryboflawina
	0,14 mg

	Niacyna
	0,41 mg

	Witamina B6
	0,046 mg

	Kwas foliowy
	7,6 µg

	Witamina B12
	0,17 µg

	Biotyna
	1,6 µg

	Kwas pantotenowy
	0,49 mg

	Składniki mineralne

	Sód
	24 mg

	Potas
	78 mg

	Chlorek
	55 mg

	Wapń
	72 mg

	Fosfor
	43 mg

	Magnez
	5,8 mg

	Żelazo
	0,53 mg

	Cynk
	0,47 mg

	Miedź
	0,053 mg

	Mangan
	0,004 mg

	Fluorek
	≤0,004 mg

	Selen
	3,2 µg

	Jod
	13 µg

	Inne

	Cholina 
	22 mg

	Nukleotydy
	2,3 mg

	Inozytol
	5 mg

	Pozostałe oligosacharydy GOS
	0,2 g


Opakowanie Bebilon NUTURIS 1 pozwala na przygotowanie około 55 porcji mleka o pojemności 100 ml.

PRZYGOTOWANIE I STOSOWANIE
Tabela żywienia
Bebilon NUTURIS 1 mleko początkowe w proszku
O ile lekarz nie zaleci inaczej
	Wiek niemowlęcia
	Liczba porcji na dobę
	Ilość wody na 1 porcję (ml)
	Liczba płaskich miarek na 1 porcję

	1. miesiąc
	7
	90 - 120
	3-4

	2.-3. miesiąc
	6
	120
	4

	4. miesiąc
	6
	150
	5

	5.-6. miesiąc
	4
	180
	6


Wartości podane w tabeli należy traktować orientacyjnie. Wielkość i liczbę posiłków dostosuj do potrzeb Twojego dziecka. 
100 ml Bebilon NUTURIS 1 = 90 ml wody + 3 płaskie miarki. 
1 płaska miarka to 4,5 g.
Zaleca się, aby przejście z karmienia mlekiem Bebilon NUTURIS 1 na Bebilon NUTURIS 2 przeprowadzać stopniowo, zmniejszając ilość proszku Bebilon NUTURIS 1 i zwiększając ilość proszku Bebilon NUTURIS 2.

Sposób przygotowania
1. UMYJ. Umyj ręce i wysterylizuj wszystkie akcesoria zgodnie z instrukcjami producenta.
2. PRZYGOTUJ. Użyj przegotowanej wody ostudzonej do 37°C (temperatura ciała) lub nieznacznie wyższej. Wysterylizowaną butelkę napełnij odpowiednią ilością ciepłej wody. Nie używaj wody w temperaturze pokojowej, ponieważ proszek może nie wymieszać się prawidłowo.
3. ODMIERZ. Otwierając produkt, ostrożnie oderwij folię zabezpieczającą, aby uniknąć ewentualnego skaleczenia. Użyj załączonej miarki, wyrównaj proszek za pomocą wbudowanej krawędzi wyrównującej. Nie ubijaj proszku. 
4. WSRZĄŚNIJ. Zakręć butelkę i energicznie wstrząsaj przez 10 s, aż proszek całkowicie się wymiesza.
5. SPRAWDŹ. Sprawdź temperaturę mleka wewnętrzną stroną przegubu dłoni. Powinno być ciepłe, ale nie gorące. Podawaj od razu (nie przechowuj).
Musi być przygotowane na CIEPŁO, w temperaturze zbliżonej do temperatury ciała, aby ułatwić wymieszanie kuleczek lipidowych.
Uwaga dotycząca przygotowania: Jeśli zauważysz niejednolitą konsystencję mleka w gotowej do podania butelce, nie martw się. To dlatego, że woda nie była wystarczająco ciepła, aby wymieszać lipidy. Podgrzej mleko do temperatury ciała (37°C lub nieznacznie wyższej) i energicznie wstrząśnij, aby ułatwić wymieszanie.

INSTRUKCJA KARMIENIA DZIECKA
· Odpowiednią ilość Bebilon NUTURIS 1 przygotuj zgodnie z tabelą żywienia. 
· Nigdy nie dodawaj dodatkowych miarek proszku do przygotowywanego mleka. 
· Bebilon NUTURIS 1 powinien być przygotowany zawsze bezpośrednio przed spożyciem i wykorzystany w ciągu 2 godzin po przygotowaniu. 
· Nigdy nie należy używać ponownie niewypitej części mleka. Niewykorzystaną porcję należy wylać bezpośrednio po skończonym posiłku. 
· Nie zaleca się podgrzewania mleka w kuchence mikrofalowej, ze względu na zagrożenie oparzeniem.

WAŻNE INFORMACJE
Karmienie piersią jest najbardziej właściwym sposobem żywienia niemowląt. Produkt jest odpowiedni dla niemowląt od urodzenia, jeśli nie są one karmione piersią. Produkt jest odpowiedni jako uzupełnienie karmienia piersią, jeśli zaistnieje konieczność dokarmiania. Zaleca się stosowanie produktu wyłącznie po konsultacji z lekarzem. Ważne jest, aby po skończonym posiłku dziecko nie przetrzymywało w buzi smoczka z resztkami pokarmu. Należy zwrócić uwagę na prawidłową higienę pierwszych ząbków, szczególnie przed snem.

PRZECHOWYWANIE
· Dla zachowania najwyższej jakości i właściwości produktu przed użyciem i po otwarciu przechowuj produkt w szczelnie zamkniętym, oryginalnym opakowaniu, w suchym miejscu, w temp. poniżej 25°C. 
· Nie przechowuj produktu w lodówce. 
· Zawartość opakowania należy zużyć do 4 tygodni po pierwszym otwarciu. 
· Nie zaleca się przesypywania produktu do innych pojemników. 
· Oryginalne opakowanie powinno być wyrzucone dopiero po wykorzystaniu zawartości ze względu na umieszczone na nim ważne informacje. 
· Produkt pakowany w atmosferze ochronnej.

OSTRZEŻENIE
Niewłaściwe przygotowanie i przechowywanie może stanowić zagrożenie dla zdrowia dziecka.

